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	ERGONOMIA W KUCHNIACH NA WYMIAR

Na ergonomię w kuchni składa się szereg rozwiązań technicznych i organizacyjnych, które sprawią, że praca w kuchni staje się bardziej przyjemna, prosta i praktyczna. Ten poradnik pomoże Ci szczegółowo zapoznać z tym tematem.
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Spis treści poradnika

 

 1    Czym jest ergonomia w kuchni?

 2    Trójkąt roboczy w kuchni

 3    Pola robocze w kuchni na wymiar

 4    Strefy w kuchni na wymiar

 5    Odległości w kuchni

5.1 Właściwie wykorzystanie wysokości w zabudowie kuchni

5.2 Wysokość do blatu

5.3 Podział wysokości w meblach

5.4 Miejsce i długość blatu roboczego

 6    Wpływ wymiarów szafek i zabudowy kuchni na ergonomię

6.1 Głębokość blatu i szafek górnych

6.2 Wymiar cokołu dolnego

6.4 Wymiary wyspy

 7    Rodzaje i układ szafek, a ergonomia

7.1 Korpusy wyższe niż 720mm

7.2 Szafki górne klapowe

7.3 Kierunek otwierania frontów szafek górnych i dolnych

7.4 Ostatnia szafka górna przy ścianie

7.5 Kierunek otwierania frontów przy ścianie

7.6 Szafki klapowe przy suficie

7.7 Wysokie szafki klapowe

 8    Dobór sprzętu Agd i jego wpływ na ergonomię

8.1 Lodówka pod zabudowę

8.2 Płyta grzewcza

8.3 Piekarnik w słupku, czy pod blatem?

8.4 Piekarnik kompaktowy, czy piekarnik w standardowy?

8.6 Piekarnik + mikrofalówka

8.7 Szafka pod zlewozmywak

8.8 Zmywarka do zabudowy

 9    Wyposażenie szafek kuchennych

9.1 Szuflady w kuchni na wymiar

9.2 Kosze do szafki rogowej DR3

9.3 System organizacji szuflad

9.4 System elektrycznego otwierania frontów – servo drive

9.3 Carga do szafek

9.3 Carga + kosze

 10    Oświetlenie w kuchni

10.1 Rola oświetlenia w kuchni

10.2 Oświetlenie pod szafkami górnymi

10.3 Oświetlenie nad blatem roboczym

10.4 Oświetlenie nad półwyspem, wyspą, barkiem

10.5 Oświetlenie w szafkach

10.6 Oświetlenie w szufladach

10.7 Oświetlenie pod blatem

10.8 Oświetlenie w pod cokołami

10.9 Oświetlenie dekoracyjne w suficie

			

					
				
	
		
			Opinie		


					Na razie nie ma opinii o produkcie.
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Twoja ocena *Oceń…
Idealne
Dobre
Średnio
Całkiem nieźle
Bardzo słabe


Twoja opinia *
Nazwa *

E-mail *

 Zapisz moje dane, adres e-mail i witrynę w przeglądarce aby wypełnić dane podczas pisania kolejnych komentarzy.
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	Poradnik ( w formie PDF ) [PKWiU 58.11.1 ]

	Promocja!
	
	49,00 zł 39,00 zł
Dodaj do koszyka
	
	biblioteki pro100 – uchwyt wpuszczany

	0,00 zł
Dodaj do koszyka
	
	Poradnik – Zasady planowania sprzętu AGD w kuchni – edycja  w pdf. [ PKWIU 58.11.30 ]

	Promocja!
	
	45,00 zł 35,00 zł
Dodaj do koszyka
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